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Energijos pakankamumas

• Energijos pakankamumas (angl. energy sufficiency) 
apibrėžiamas kaip 

• teisingumą, gerovę ir aplinkosaugines ribas atitinkantis 
energijos paslaugų suvartojimo lygis;

• energijos paslaugų suvartojimo mažinimo strategija šiam 
tikslui pasiekti.

• Požiūriai į energijos pakankamumą:
• Kas turi būti pasiekta (~normatyvinis požiūris)

• Kas gali būti pasiekta (~pozityvinis požiūris), „žemai kabantys 
vaisiai“

• Galimos šių požiūrių kombinacijos!



Energijos pakankamumas ir energijos 
vartojimo efektyvumas

• Pakankamumas orientuotas į 
elgsenos pokyčius ir apsirūpinimą 
energijos paslaugomis

• Technologijos gali būti naudojamos kaip 
energijos pakankamumo įgalintojas

• Efektyvumas orientuotas į energijos 
nuostolių mažinimą 

• Efektai gali būti persidengiantys, 
todėl nėra sumuojami



Lietuvos energetikos instituto vykdyti 
projektai, susiję su energijos pakankamumu

https://www.nordicenergy.org/pro
ject/integrating-energy-sufficiency-
into-modelling-of-sustainable-
energy-scenarios/ 

https://cactus-energy-sufficiency.eu 
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Ar sutiktumėte mokėti daugiau už energiją, 
pagamintą iš atsinaujinančių šaltinių?
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Ar taupote elektros energiją, šilumą, 
vandenį?

21.03%

78.37%

0.60%

No Yes NATaipNe Reprezentatyvios Lietuvos 
gyventojų apklausos, Lietuvos 
energetikos instituto užsakymu 
atliktos UAB „Vilmorus“ 2020 
lapkričio-gruodžio mėn., 
duomenys



Ar sutiktumėte sumažinti savo energijos vartojimą 
(pvz., sumažinti patalpų temperatūrą, rečiau skalbti ir 
pan.)...

...dėl klimato kaitos švelninimo
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Energijos pakankamumo priimtinumas (1)
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Energijos pakankamumo priimtinumas (2)
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Orientacinis energijos pakankamumo 
potencialas pagal energijos kiekio medianą
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Energijos vartojimo mediana kaip energijos 
pakankamumo orientyras

• Energijos suvartojimo lygio mediana rodo, kas yra 
įmanoma daugumai visuomenės narių 
konkrečiomis socialinėmis ir ekonominėmis 
sąlygomis.

• Praktiškai neįgyvendinamas dėl namų ūkių 
heterogeniškumo, tačiau gali parodyti 
pakankamumo potencialą

• Du požiūriai:
• Visi namų ūkiai laikosi medianinio energijos vartojimo lygio

• Vartojimas mažinamas tik tiems namų ūkiams, kurių 
vartojimas viršija medianą (energijos nepritekliaus problemos 
nesprendžiamos)



Energijos pakankamumo poveikis energijos 
poreikių sumažėjimui namų ūkiuose
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Energijos pakankamumo galimybės Danijos 
atveju

Jørgensen, M. S., Brizga, J., Lekavičius, V., Olesen, G. 
B., Jensen, C. L., Røpke, I., Rasmussen, R. V., Vikkelsø, 
A., & Kronby, H. (2022). Systematisation of 
experiences with energy sufficiency initiatives. 
https://www.nordicenergy.org/wordpress/wp-
content/uploads/2022/12/WP2-Systematisation-of-
experiences-with-energy-sufficiency-initiatives.pdf 
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Gamtinių dujų vartojimo namų ūkiuose 
sumažėjimas* (2022 m. palyginti su 2021 m.)
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* Nevertinant šildymo dienolaipsnių pasikeitimo 



Energijos poreikių scenarijų prielaidos

• SuffVoluntary – bazinis scenarijus koreguojamas 
„savanorišku“ pakankamumu. 2,5% energijos poreikių namų 
ūkiuose sumažėjimas pasiekiamas laipsniškai iki 2030 m.

• SuffPaid – bazinis scenarijus koreguojamas „savanorišku su 
parama“ pakankamumu. 3,5% energijos poreikių namų 
ūkiuose sumažėjimas pasiekiamas laipsniškai iki 2030 m. 

• SuffMedian – bazinis scenarijus koreguojamas taip, kad 
2040 m. būtų pasiektas namų ūkių energijos poreikių 
sumažėjimas 20,4%.

• SuffMedianLess – bazinis scenarijus koreguojamas taip, kad 
2040 m. būtų pasiektas namų ūkių energijos poreikių 
sumažėjimas 30,5%.



Energijos pakankamumo scenarijų poveikis 
galutinės energijos vartojimui ir ŠESD emisijoms
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Vidas Lekavičius

Vidas.Lekavicius@lei.lt 

mailto:Vidas.Lekavicius@lei.lt


Šildymo dienolaipsnių sumažėjimas (2022 m. 
palyginti su 2021 m.)
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